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Algunos de nuestros proveedores de insumos
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son organizaciones sin animo de lucro, que

I D E AS trabajan por el bienestar de comunidades

vulnerables de Cartagena de Indias.

ALERGENOS
Crustaceos Huevos @ Pescado @ Soja @ Gluten
@ Frutos de cascara Mostaza @ Dioxido de Azufre y Sulfito Lacteos

| GASTRONOMIA CCClI



COFFEE BREAK

LLas grandes ideas empiezan con una buena taza de café.
Nuestro equipo esta dispuesto a sorprender a sus asistentes con un tentempié que los inspire.

A ELEGIR
1 Pasaboca (180g) @ 2 Pasabocas (90g) | 3 Pasabocas (60g) | Café, agua vy jugo o gaseosa

DE SAL DE DULCE

HOJALDRES © HOJALDRES

Pastelito: Pollo, carne, espinaca y queso Pastelito: Canela y manzana, arequipe
Croissant natural y/o cereales Pistacho

Dedito de queso Bocadillo con o sin queso
SANDWICHES © TORTAS ©

Jamon y queso en croissant Chocolate

Posta Cartagenera y aguacate en pan ciabatta Zanahoria

Roastbeef y cebolla caramelizada en pan focaccia Banano

Pechuga de pollo, mostaza y queso en pan pullman @ Naranja y semilla de amapola
Jamoén de pavo, manzana verde y queso en pan ciabatta @ Brownie

Chicharron y queso costefio en pan de maiz @ Torta de almojabana

Falafel de garbanzo en pan pita

Vegetales asados en pan focaccia TARTALETAS ©
Caprese en pan integral Manzana y canela

Croqueta de lentejas y vegetales. Limon

Brisket en pan campesino Chocolate y praliné

Lomo de cerdo curado, con queso mozarella, Cafe

lechuga y memerlada de uchuva Coco y guayaba

QUICHE © DULCES DEL PORTAL
Lorraine Caballito

Jamoén y queso @ Bolas de tamarindo
Chicharron y queso costefio @ Enyucado

Espinaca y queso @ Cocada

Vegetales asados Dulce de ajonjoli

EMPANADAS HORNEADAS ©

Pollo

Carne

Espinacay queso @
Champifnones.

FRUTA
Lo TiPICO Frutas de temporada en shot brocheta o copa

Mango biche con sal y tajin
Arepa de huevo
Carimanfola: Carne, queso @ PARFAIT @

Quibbe Yogurt: Frutos rojos y granola

Empanada: Carne, queso @ Yogurt: Frutos amarillos y granola
Bufuelitos de frijol
Arepitas de anis

Deditos de queso @
Pandebono

Bufiuelos

Almojabana

Torta de maiz y queso costefio

EL FAVORITO DE NUESTROS CLIENTES
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AMERICANO

Jugo natural:

Naranja

Corozo

Mango

Zanahoria con limén mandarino
Agua de panela con limon

Lulo

Guanabana

Panes @

Integral
Croissant

Pan de bono

Pan de chocolate
Pan pinita

Pan de banano
Pan campesino

Mermeladas

Fresa

Uchuva

Tomate de arbol o durazno

Huevo @

omelette

Revueltos o frito

Con salchicha con queso y maiz @
Jamon con queso @

Maiz o vegetales

Chorizo santarrosano con queso @

TiPICO

Jugo natural:

Naranja

Corozo

Mango

Zanahoria con limén mandarino
Agua de panela con limoén

Lulo

Guandbana

Fritos tipicos (Seleccionar 1 opcidn):
Arepa de huevo

Carimafola de carne o queso
Quibbe

Empana de carne o queso

Bunuelo de frijol

Arepa de anis

Proteina (Seleccionar 1 opcién):
Chicharron de cerdo

Butifarra asada

Chorizo santarrosano

Queso costeno

Calentao

Huevos con ahogao criollo

| GASTRONOMIA CCClI

DESAYUNO
SERVIDO

Empiece el dia con la Gastronomia del CCCI servida en su mesa. Si tienes una propuesta diferente
a las aqui descritas, nuestro equipo esta dispuesto a disefar una oferta que se ajuste a los objetivos

de su evento.

A ELEGIR

1Jugo | 3 Panes | 3 Frutas de temporada | 1 Mermelada | café y/o chocolate | huevo a eleccion o 3

opciones de quesos y 3 opciones de jamones

CONTINENTAL

Jugo natural

Naranja

Corozo

Mango

Zanahoria con limoén mandarino
Agua de panela con limon

Lulo

Guanabana

Panes @

Integral
Croissant

Pan de bono

Pan de chocolate
Pan pinita

Pan de banano
Pan campesino

Mermeladas

Fresa

Uchuva

Tomate de arbol o durazno

Jamones y quesos @

Jamon de cerdo

Queso costeno

Queso sabana

Jamodn de pavo

Queso crema y queso mozzarella

Acompanamiento (Seleccionar 1 opcién):
Bollo limpio

Bollo de maiz

Torta de maiz

Patacon de platano verde

Croquetta de cayeye



ESTANDAR

A ELEGIR

2 variedades de Jugos | 2 Panes | 3 Frutas de temporada @ 3
Opciones de quesos y 3 Opciones de jamones | 1 Opcion de
huevos | 1 Opcion dulce

Jugo natural

Naranja

Corozo

Mango

Zanahoria con limdén mandarino
Agua de panela con limdn

Lulo

Guanabana

Huevo &

Duros

Revueltos: con salchicha, queso y/o vegetales, con chorizo, queso y
maiz o con vegetales asados

Panes @

Integral

Croissant

Pan de bono

Pan de chocolate @
Pan pinita

Pan de banano

Pan campesino

Jamones y quesos nacionales @
Jamodn york

Jamodn de pavo

Butifarra y chorizo santarrosano
Queso campesino

Queso costefio Queso antioquefo
Queso doble crema

Pancakes © @
Frutos rojos
Chocolate

Muffin © @

Agraz

Maiz y queso
Arequipe o zanahoria

Yogurt @Yy frutas de temporada, cereal

GASTRONOMIA CCCl

DESAYUNO
BUFFET

PREMIUM

A ELEGIR

3 variedades de Jugos | 4 Panes | 4 Frutas de temporada | 5
Opciones de jamones vy 5 quesos importados | Barra de cereales
2 Opciones de huevos vy 3 Toppings! 1 Opcion dulce

Jugo natural

Naranja

Corozo

Mango

Zanahoria con limén mandarino
Lulo

Guanabana

Huevo @

Duros

Revueltos: con salchicha, queso y/o vegetales, con chorizo, queso vy
maiz o con vegetales asados

Panes @

Croissant

Pan de bono

Pan de chocolate @

Pan pinita

Pan de banano

Torta de maiz con queso @

Jamones y quesos nacionales @
Jamon serrano

Chorizo espanol

Salami

Pepperoni

Queso gouda

Queso manchego

Queso parmesano

Queso bococcini

Pancakes © @

Frutos rojos
Chocolate

Muffin © @

Agraz

Maiz v queso
Arequipe o zanahoria

Yogurt @ y frutas de temporada, cereal

Copa de frutas de mano
Manzana roja y verde, Mandarina, Pera, Uvas

Toppings
Guacamole, Suero, Picante de la casa, Mermelada de uchuva o de
fresas

ADICIONAL:

Milo frio @, agua de panela con limon.



ajusten a su evento.

A ELEGIR

ENTRADA

Ensalada Caprese @ @

Ensalada Burrata @ @

Ensalada César con pollo @ @

Causa de pollo y aguacate @ @

Causa de camarones y puré de name © @ @

Ceviche de camarén @ @

Carpaccio de lomo @

Crema de cogollos con palmitos del putumayo y semillas de calabaza @
Ensalada de pera pochada, praline y queso feta

Crema de ahuyama @ @

EL FAVORITO DE NUESTROS CLIENTES

GASTRONOMIA CCCl

ALMUERZO Y/O
CENA SERVIDO

iAlmuerzo o cena, o ambos! Disfrute de la Gastronomia del CCCl en la mesa. Si lo que tiene en
mente no estd en el menu, nuestro equipo de cocina estarad dispuesto a crear opciones que se

1 Entrada | 1Plato fuerte | Agua, jugo o gaseosa | 1 Postre

PLATOS FUERTES

FILETE DE PESCADO EN SALSA DE CHIPI CHIPI @60

Gnocchis de yuca y vegetales.

FILETE DE PESCADO 60

Arroz con coco cremoso y vegetales baby.

FILETE DE SALMON 660

Mantequilla de limdén mandarino, puré de Aame y vegetales baby.

LOMO DE RES @

En salsa de hongos, puré de papa criolla y arvejas, vegetales
asados.

POSTA CARTAGENERA 0

Arroz con coco, platanos en tentacion.

PECHUGA DE POLLO ©0

Tomates confitados, pesto, vegetales baby vy puré de ahuyama.

PECHUGA DE POLLO ©0

Risotto de vegetales al pesto y Grana Padano.

PANCETA DE CERDO ©0

Con salsa hoisin, puré de hame y vegetales, reduccion de juz de
coccion.

COSTILLA DE CERDO

Puré de yuca, esparrago y zanahoria baby



mas les guste.

A ELEGIR

SALAD BAR

1 mézclum de lechugas, 2 crocantes, 8 antipasto de vegetales
incluyendo un tipo de queso, 3 vinagretas

Mezclum de lechugas: Lechugas crespa - verde y morada

lechugas asiaticas - lechugas mixtas - cogollos europeos - lechuga
romana

Crocantes: Lentejas fritas - garbanzos crocantes - crotones de pan@®
tostadas de focaccia - mani @ - almendras fileteadas @

Quesos: gueso mozzarella - queso costefo - queso sabana - queso
campesino @

Vegetales: Tomate chonto - tomate Cherry - brocoli - coliflor gratina-
do - pimentones morrones - aguacate - zanahoria - champifiones
cebollas asadas - zucchini verde y/o amarillo - berenjena - palmitos
maiz asado - aceitunas marinadas - maduritos en balsdmico

Vinagretas: Miel mostaza @ - balsamica - clasica - citrica - queso

PROTEINAS

FILETE DE PESCADO BLANCO O SALMON © 6 @

Salsa de cazuela de mariscos, mantequilla de limon
mandarino o de ajo rostizado

LOMO DE RES @
Salsa de hongos o salsa de vino tinto

POSTA CARTAGENERA 0

BOURGUIGNON DE RES
En salsa de champifnones

PECHUGA DE POLLO 000

Salsa de mostaza y romero, pesto y tomates confitados o
salsa de vino blanco

PECHUGA DE POLLO RELLENA @

Queso, espinaca y pimentones con salsa napolitana

COSTILLA DE CERDO ©
Salsa BBQ de tomate de arbol o salsa Teriyaki

LOMO DE CERDO
Salsa de corozo o salsa de mostaza y romero

BONDIOLA DE CERDO ©
Con salsa hoisin

PANCETA DE CERDO
Glaseado con salsa de corozo

VEGETARIANO

Risotto de hongos trufado @

Risotto de vegetales y Grana Padano @

Portobello relleno de puré de berenjena orzo con vegetales
trufado, champifiones @

Zanahoria, habas, esparrago y queso parmesano

GASTRONOMIA CCCl

ALMUERZO Y/O
CENA BUFFET

Durante su evento, ofrezca almuerzo o cena estilo buffet para que sus invitados elijan lo que

2 Entradas o 1 Salad Bar de 10 toppings o 1 entrada y 1 Sala bar de 8 toppings | 2 Acompanamientos
2 Proteinas | 2 Postres | Agua, jugo 0 gaseosa.

ENTRADAS

Ensalada Caprese @ @

Ensalada César con pollo® @

Ensalada de fusilli, tomate, queso y pesto @ © @
Ceviche de chicharron

Causa de pollo y aguacate @

Antipasto de vegetales

Ceviche mixto @ ® @

ACOMPANAMIENTOS

ARROZ

con coco negrito - con coco blanco - de pimentones asados - pilaf con
vino blanco - cremoso de vegetales @ - cremoso de coco @ - de
almendras y platano maduro @

PURE @
Name cremoso - papa y arveja - ahuyama - papa criolla - papa sabanera
y espinaca - cremoso de maiz - de yuca y queso

OTROS

Gnocchis de yuca @ - milhoja de papa y pesto @ @ - croqueta de
cayeye @ @ - majado de yuca con queso costefio@ - platano en
tentacion - torta de maiz @



ESTANDAR

Arancini de queso feta y cebolla caramelizada @ @

Bruschetta Caprese @ @

Empanada de espinaca y queso @ @

Mini hamburguesa @ @

Croqueta de risotto de pesto @ @ @

Brocheta de pollo en salsa de hongos @

Spring roll de cerdo

Croguetas de mariscos con espuma de cazuela @ @ @

Mini perro en pan pretzel @

Chicharrén con croguetas de bollo de maiz &

Crostini con mermelada de tomate cherry y queso ricotta @ @
Croquetas de jamon serrano @ @

Canapé de patilla y queso feta @ @

Champinones rellenos de queso de cabra @

Bruschetta de tomates secos vy albahaca @

Rollo de berenjena relleno de espinaca y queso crema con frutos
secos @ @

Canapé de champinones, pesto de tomate, queso vy suero costefio @ @ @
Ceviche de chicharron

Canapé de roastbeef

Buefiuelo de arroz, relleno de aji de pollo

VEGANOS & VEGETARIANOS

Croquetas de garbanzo y hummus de berenjena @ @
Croguetas de frijol negro y puré de ahuyama @ @
Carimanolas de vegetales asados o berenjena @
Empanadas champifones y berenjena

Tofu apanado con Teriyaki @

Ceviche de mango

Ceviche de champifiones

Spring roll de vegetales en papel de arroz

Bruschetta de tomates y albahaca @

Brocheta de champifiones asados

GASTRONOMIA CCCl

PASABOCAS

PREMIUM

Langostino apanado en panko @ @

Brocheta de lomo con salsa de hongos @

Mini tartar de atun @

Coctel de camarén @ © @

Ceviche de pescado y camarén @ © @

Bruschetta de salmén ahumado, queso crema vy aguacate @ @ @
Esfera de carpaccio de lomo

Perrito de camarones vy alioli @ @ @

Wonton de cangrejo @ ©® © @

Arepitas con pulpo

Ceviche de pescado ©® © @

Ceviche de pescado con leche de coco @

Bombon de aguacate relleno de carne de jaiba @ @

Montadito de New York con salsa bernesa, papas richie @

Pulpo a la parrilla, con puré de frijol y ajonjoli, chip de papa y aguacate
Tostada de platano verde, con camaron en salsa coctelera
Canapé de salmon curado, crema agria, eneldo vy alcaparras fritas

LO TiPICO

Arepa de huevo @

Montadito de chicharron con majado de yuca
Carimanolas de carne y queso @

Quibbe

Empanadas de carne y queso @

Arepitas de anis

Dedito de queso @ @



CHEESECAKE cce

Maracuya

Frutos rojos
Corozo

Limonada de coco
Chocolate y galleta
Caramelo salado
Curuba

Bocadillo

TARTALETA ece

Limdn y merengue

Manzana y canela

Chocolate, praliné de nueces
Chocolate

Frutos rojos

Bocadillo y tierra de queso costefo

TORTAS ecce

Zanahoria @
Chocolate
Naranja y semillas de amapola

POSTRES

MERENGUES

Merengdn de guanabana vy fresas
Merengon de chocolate v avellana @
Merengdn de maracuya

Curuba

MOUSSE O PANNA COTTA co

Tres Chocolates

Chocolate amargo y praliné @
Bocadillo y tierra de queso costefo
Corozo vy fresas

Frutos amarillos

MILHOJA cce

Crema de arequipe
Pastelera de vainilla
Chocolate vy avellana

Cinco leches (con leche de coco y achocolatada) Crema de pistacho y nueces

Cuatro leches (con leche de coco)
Tres leches clasico

Vainilla y frutos rojos

Torta de banano y avena

VEGETARIANOS oe

Milhoja de bocadillo
Pastelito de gloria
Pastelito de manzana y canela

GASTRONOMIA CCCl

OTROS

Tiramisu de curuba
Tiramisu clasico
Brownie

EL FAVORITO DE NUESTROS CLIENTES



ESTANDAR

Incluye un sandwich o wrap, un postre, un snack de pagquete, agua,

gaseosa o jugo vy una fruta de mano.

ROASTBEEF Y CEBOLLAS CARAMELIZADAS @

CERDO CON AGUACATE, QUESO COSTENO Y LECHUGA © 0@
CAPRESE (TOMATE, MOZZARELLA Y ALBAHACA) © @
JAMON CON QUESO © @

PECHUGA DE POLLO CON ADEREZO CESAR © ®
VEGETALES GRILLADOS, QUESO CREMA Y PESTO @ ®
COSTILLA DE CERDO BRASEADA @

BRISKET CON QUESO Y LECHUGAS © @

JAMON DE PAVO CON MANZANA VERDE
Y QUESO MOZZARELLA © @

PECHUGA DE POLLO CON MOSTAZA Y QUESO © 0@ O

GASTRONOMIA CCCl

LUNCH BOX

PREMIUM

Incluye un bowl o lasana, postre, gaseosa, agua o jugo de botella
v una fruta de mano

BOWL DE POSTA CARTAGENERA,
Aguacate y arroz de coco blanco

BOWL PASTA CON PESTO Y ACEITUNAS ©@ @ ©

BOWL DE SALMON 6 ©
Con arroz con semillas de ajonjoli, platano con balsadmico y salsa teriyaki

BOWL DE COSTILLA DE CERDO @
Con arroz pilaf, ensalada de tomate y cebolla acevichada y milhojas de
papa criolla

BOWL DE FILETE DE PESCADO & ®
Croquetas de guineo, arroz de coco negrito y ensalada de aguacate

ENSALADA CESAR CON POLLO ©®
Crotones de foccacia y parmesano

LASANA DE POLLO © ®
LASANA DE CARNE © @
LASANA MIXTA DE POLLO Y CARNE ©® @

LASANA DE BERENJENA CON QUESO @

POSTRES

BROWNIE © @ ©

TORTA DE VAINILLA © @

TORTA DE ZANAHORIA © @ ©®

TORTA DE BANANO @@ ©

PASTELITO GLORIA DE AREQUIPE O BOCADILLO © ®

CROISSANT DE CHOCOLATE O ALMENDRAS © 0 ©



BAR

NACIONAL

Aguardiente

Ron nacional

Vino blanco vy tinto de la casa
Cerveza nacional

Agua

Gaseosa

ESTANDAR

Whisky Sello Rojo

Vodka Wyborowa

Ron Bacardi

Ginebra Gordons

Tequila Olmeca

Vino tinto vy blanco de la casa
Cerveza nacional

Agua

Gaseosas

PREMIUM

BEBIDAS

BAR ABIERTO

Ofrezca a sus invitados bebidas ilimitadas, segun su preferencia o tipo de evento

(servicio minimo de 2 horas).

COCTELES

Disfrute de nuestra cocteleria de autor con un toque caribe o los clasicos de siempre.

Whisky Buchanan'’s, Old Parr 12 afios o Chivas Regal

Ron Habana Club 7 afios
Vodka Absolut

Ginebra Tanqueray
Tequila Don Julio

Vino Reserva

Agua

Gaseosa

COMBO DE MEZCLADORES

Agua

Soda y/o tonica

Zumo de limon

Gaseosa (con y/o sin azUcar)
Hielo

GASTRONOMIA CCCl

COCTELES

CLASICOS

Mojito tradicional
Tinto de verano
Limonada de coco
Gin-tonic

DE AUTOR

Mojito de corozo y/o maracuyé
Margarita de panela
Vodka-tonic de limoén mandarino
Guaro-tonic con tomillo

Refajo con ron blanco

Todos los cécteles pueden ser con o sin alcohol
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ESTAS EN
BUENAS

MANOS

| GASTRONOMIA CCCl

Nuestra experiencia gastrondmica es
posible con la ayuda de un grupo de
profesionales, que trabajando en equipo,
estan dispuestos a sorprender, innovar y
despertar emociones, satisfaciendo las
inquietudes de nuestros clientes.

Anualmente atendemos mas de
410 mil servicios gastronomicos.
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comercial@cccartagena.com

Getsemani, calle 24 No. 8A- 344 Cartagena de Indias, Colombia
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